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GRANDEURS ET UNITES D’EVALUATION DE LA CONTAMINATION ET
DES EFFETS SUR HOMME

17\
£ %/CL

Becquerel (Bq): I'activité %

Correspond au nombre de désintégrations par

seconde, engendrant chacune I'émission

d’'une ou plusieurs particules/rayonnements %

\

Gray (Gy): La dose absorbée . ' ‘ |
Correspond a I'énergie déposeée. S’exprime
en Joule par kilogramme de matiere irradiée. ‘

Sievert (Sv): La dose efficace

Prend en compte la sensibilité des tissus impactées et
I'efficacité biologique du type de rayonnement.
Représente les effets du rayonnement sur ’'hnomme.
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LES EFFETS DU RAYONNEMENT SUR LES CELLULES

Fortes doses: Effets
déterministes

Des seuils existent

La gravité augmente avec la dose

Radiation

LD

Anomalie Z &

Réparation / oy £
/ -
Plus faibles doses: Effets aléatoires

La fréquence des effets augmente
avec la dose.
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Quelques exemples de
sources d'exposition sur 'homme

Radioactivité
naturelle

Certaines régions
du Brésil et du
Sud-Ouest de |'Inde

Radioactivité
artificielle

Scanner

A3660m — Exposition médicale
d'altitude moyenne des
a La Paz (Bolivie) 3| Francais (scanner,

radiographie...)

ey O

Radon*——f -

en France —Radiographie
“oa dentaire
radioactif panoramique
d'origine _E
naturelle
Vol aller-retour _I :

Paris/New York —
2 O

Rejet des centrales
nucléaires dans
|'environnement

M Dose moyenne en mSv par an
Dose “ponctuelle” en mSv

Dose moyenne des Francgais : 3,7 mSv/an

Limites d’exposition réglementaires liées
aux activités industrielles :

1 mSv/an pour le public

« 20 mSv/an pour les travailleurs
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CONTEXTE D’ACCIDENT NUCLEAIRE

Hypothese d’une succession de

défaillances qui conduit a des rejets

radioactifs dans ’environnement
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PRINCIPALES VOIES DE REJETS
_

REJET LIQUIDE

= Transport par les rivieres, mers.

= Délais longs avant atteinte des populations

REJET A LATMOSPHERE

= Transport par I’air, le vent

= Délais courts avant atteinte des populations

FEVRIER 2026
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LES DIFFERENTES PHASES DE LA CRISE

Protection vis-a-vis du rejet

O

0O
m Q

/B3

Phase de rejets

-
:

Phase de
menace

Phase de
transition

I
|
J

Phase de gestion des
conséquences a long terme

Phase Urgence _+ v [ \

&

P S
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CONTAMINATION DE LENVIRONNEMENT

» Contamination de l'air par les reje
atmosphériques

» Contamination de I'eau en cas de
rejet direct liquide ou de
déversement dans I'environnement

» Contamination par dép6ét :
» des sols et surfaces baties
» des productions agricoles

Evolution tres rapide de la contamination (météo, rejet), Importantes incertitudes sur ce qu'il va se

passer
f - Faible visibilité

. ASNR SENSIBILISATION AUX CONSEQUENCES D’UN ACCIDENT NUCLEAIRE FEVRIER 2026 8
© Chromatiques/ASNR-source ASNR




VOIES D’EXPOSITION - PHASE D’'URGENCE

Irradiation
Panache « Irradiation externe par le panache
Inhalation /{‘i‘\\ * Irradiation externe par le dép6t en
lan = formation
a8

 Inhalation d’aérosols et de
particules radioactives présents
dans le panache

» Ingestion de denrées alimentaires
contaminées — rejets longs

Dépdts Exposition « aigué »
quelques heures/jours
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CONTAMINATION DE LENVIRONNEMENT

sols et surfaces baties
productions agricoles
foréts

rivieres, lacs...

B
Cranas®®’ oF"

g

= La contamination est globalement peu évolutive dans I'espace. Evolution majoritairement par
W décroissante radioactive, impact les premiers mois pour les Rn a vie courte (par exemple 1131)
= |es territoires affectés sont plus étendus et la contamination peut durer plusieurs années voire dizaines
d’années.
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VOIES D’EXPOSITION - PHASE POST-ACCIDENTELLE

Consommation de denrées
contaminées

Exposition externe au dépo6t
Ingestion involontaire

Inhalation a la suite de la remise
en suspension des éléments
déeposes
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LES PRINCIPALES VOIES D’ATTEINTES EN CAS D’ACCIDENT SUR
UNE CENTRALE

Importance des différentes voies d’atteintes au cours du

Rejets gazeux

temps, en I’'absence de mesure de protection

A la fin des rejets (supposés courts)

3 Panache
- Inhalation

-
r

M Externe dépot

M Externe panache

M Inhalation

M Externe dépot

1 mois apres

M Externe panache

1 semaine apreés

= Inhalation

B Ingestion

’ ASNR SENSIBILISATION AUX CONSEQUENCES D’UN ACCIDENT

12



Phase d’urgence avant/pendant les
LES ACTIONS DE PROTECTION rejets

Evacuation

Dose efficace >50 mSv
M Externe 1 Z. 0 . ] 0.z c
dépot A anticiper pour éviter si possible I'évacuation pendant
H Externe les rejets &
il - Délais de réalisation — population importante

® Inhalation

Ingestion d’iode stable

Dose équivalente a la thyroide > 50 mSv.
* Uniquement lorsque le rejet contient de I'iode
radioactif !

Mise a I’abri et a I'’écoute
Dose efficace >10 mSv ou dose éq. & la Thyroide >50 mSv. » A prendre juste avant les principaux rejets d’iode
En mode reflex ou concerté. (sur ordre du préfet), saturation de la glande
Adapté aux rejets courts ou imminents thyroide en iode stable
Permet de transmettre des informations (radio,tv) + Efficacité décroissante avec le temps
Protection efficace pendant le passage du
panache / irradiation externe
Protection décroissante au cours du temps
concernant l'inhalation - contamination des locaux
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Phase Post Accidentelle -
LES ACTIONS DE PROTECTION apres les rejets

[ M Externe dépét]

10% -X; Eloignement
parache
haljgjon » Le niveau de contamination est trop important pour laisser les populations vivre dans ces

territoires

= Déplacement préparé de populations sur un temps potentiellement long pour prévenir une
exposition durable dans le temps (= évacuation)

/‘\.g\ » Reéalisée dans la foulée de la levée des actions de protection d’'urgence
» |mpact trés lourd sur la population

Restriction de consommation et de mise sur le marché des denrées agricoles
» |nterdiction de consommation des denrées produites localement (jardins potagers, chasse, péche,

cueillette..)
= Mise sous séquestre des exploitations agricoles e
. . . . . £
= Contrble avant commercialisation des productions agricoles S g
N F w7 it

v T

Recommandations pour la

gestion post-accidentelle
d'un accident nucléaire

Bonnes pratiques et actions de réduction de la contamination (optimisation)
Mesures de protection qui s’inscrivent dans le temps
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Zone de contréle
avant
commercialisation

LE ZONAGE POST ACCIDENTEL L=

« ZONE D’ELOIGNEMENT » - zone ot I’on ne vie pas

Le niveau de contamination est trop important pour laisser les populations vivrent dans ces
territoires

Critere de dose efficace toutes voies hors ingestion (<20 mSv sur I’année),
Information sur la durée de I’éloignement

« ZONE D’INTERDICTION DE CONSOMMATION » - zone ou I’on ne mange pas

Du fait de la consommation des denrées locales le niveau repére risque d’étre dépassé

Critére de dose toutes voies y compris ingestion(<20 mSv/an efficace ou <560mSv/an eq. thyroide) ou critére de dépassement
NMA

« ZONE DE RECOMMANDATIONS ALIMENTAIRES » - Zone ou on diversifie son panier alimentaire

Recommandation de non consommation des denrées locales dans un objectif de précaution et d’optimisation
Basée sur les dépassements des NMA

« ZONE DE CONTROLE AVANT COMMERCIALISATION » - Zone ou I’on ne vent pas les denrées produites

Les niveaux maximaux admissibles de contamination des denrées risquent d’étre dépassés (NMA EURATOM 2016-52, Bq/kg)
Zone enveloppe de gestion puis controles avant commercialisation par filieres

<+ + Recommandations bonnes pratiques, et beaucoup d’autres problématiques (eau, riviere/mer, réduction
contamination, biens manufacturés, implication population ... )
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L’URGENCE VS LE PA - UN CHANGEMENT D’ECHELLE

POUR LES ACTIONS DE PROTECTION DES
POPULATIONS

* Des valeurs repéres du méme ordre de grandeur

e entre 10 et 50 mSv
' protection

vis-a-vis du ggues heures
- _ Panache a qques jours MA IS

]
&
 Des temps d’intégration différents, phase de rejet
e vs 1an

— POUR LES PRODUCTIONS AGRICOLES

Actions de protection De qques semaines 4 « Des activités en Bq/kg ou Bg/l (Euratom 2016/52)
vis-a-vis du dep6t qques années MA IS

 ¢établies sur une dose annuelle de 1mSv
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@ ASNR

MERCI DE VOTRE
ATTENTION

DES QUESTIONS ?

SENSIBILISATION AUX CONSEQUENCES D’UN ACCIDENT NUCLEAIRE
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ATELIER PARTICIPATIF = ALTERNATIVES
DE GESTION DU TERRITOIRE AUTOUR DE
GRAVELINES APRES UN ACCIDENT
NUCLEAIRE

VERONIQUE LEROYER - CHARGEE DE MISSION — SERVICE DES POLITIQUES DE DIALOGUE AVEC LA SOCIETE
CLI DE GRAVELINES - 10 FEVRIER 2026



ATELIER PARTICIPATIF - DIALOGUE TERRITOIRE SUR POST-ACCIDENT - 10 FEVRIER 2026



ET SI UN ACCIDENT NUCLEAIRE ARRIVAIT EN FRANCE ?

QUE FERIONS-NOUS POUR QUE LES PERSONNES IMPACTEES PUISSENT
PRENDRE PART AUX DECISIONS LES CONCERNANT ?
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SIMULATION D’UN ACCIDENT SUR LE SITE DE GRAVELINES...

Avant les rejets, le
préfet décide d’une
évacuation
Immediate & de la
prise de comprimes
d’iode stable pour
les personnes
devant rester pour

sécuriser la zone
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SIMULATION DES CONSEQUENCES DE L’ACCIDENT...

Apres les rejets, les
experts évaluent les
conséquences sur le
territoire en fonction de
la météo pendant les
rejets et la contamination
du sol est mesureée.

Un zonage est défini en
fonction des niveaux de

contamination...
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NOUS SOMMES TROIS MOIS APRES LA FIN DES REJETS

Le
territoire
Impacté
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Les decisions des autorites
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Les decisions des autorites

-
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Les decisions des autorites

ATELIER PARTICIPATIF - DIALOGUE TERRITOIRE SUR POST-ACCIDENT - 10 FEVRIER 2026



Les decisions des autorites

\_ OST-ACCIDENT - 10 FEVRIER 2026
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votre avis 92

chacun son tour !
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v b Vos réactions 2
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